Dragen hogrev

4 portioner

600 g hogrev

1 gul 16k, skalad och skuren i skivor

4 vitloksklyftor, skalade och skurna i bitar

1 dl tomatketchup

1 msk farinsocker

1 msk spiskummin, malen

1 citron, saften

1 % tsk salt

1 tsk svartpeppar

Satt ugnen pa 150°C.

Lagg kottet i en gjutjarnsgryta. Lagg loken och vitloken runt om kottet. Blanda ketchup,
farinsocker, spiskummin och citronsaft och bred detta pa kottet. Tack med lock och
tillaga i ugnen i cirka 4 timmar. Ta ut ur ugnen, dra isar kottet med en gaffel sa det

blir tradar. Mixa l6ken med stavmixer. Blanda kottet och l16ken i grytan. Servera med
grillade gronsaker.



